
5. TEST

Objectifs pédagogiques
Se prémunir des risques liés à l’utilisation des 
apparaux de levage manuels, être capable de 
vérifier, d’utiliser les apparaux selon la notice, de 
faire un examen d’adéquation et de réagir en cas 
d’anomalies.

Contenu

1. RAPPEL DE LA LEGISLATION EN VIGUEUR

2. VERIFICATION, EXAMEN D’ADEQUATION ET 
RETOUR D’EXPERIENCE

■ Comment répondre à la réglementation

3. UTILISATION DU PALAN MANUEL, PULL LIFT, 
TIREFORT

4. ACCESSOIRES DE LEVAGE SPECIFIQUE

■ Elingage
■ Utilisation
■ Angles et coefficients
■ Entretien
■ Interdictions
■ Levage grue avec palan

■ Aimant
■ Pince à tôle
■ Lève palette
■ Manilles + anneaux
■ Elingues
■ Accessoires fabriqués en interne

Durée : 3.5 heures 

Lieu : Port de Bouc (13110)
■ ZI la Grand Colle - Boulevard de l’Engrenier - Lot15 
■ 61 Bd la Mérindole 

Nombre de personnes :  12 

Profil des stagiaires : toute personne amenée à utiliser 
des apparaux de levage manuels.

Equipe pédagogique :  La formation est animée et  
encadrée par un préventeur en sécurité industrielle.

Moyens pédagogiques et techniques :
■ Documents supports de formation projetés.
■ Retour d’expérience du terrain

Dispositif de suivi de l’exécution et de l’évaluation des 
résultats de la formation : 
■ Feuilles de présence.
■ Evaluation des objectifs pédagogiques (QCM)
■ Attestation des acquis de la formation
■ Attestation de fin de formation
■ Formulaires d'évaluation de la formation

Pré-requis : 
■ Savoir communiquer en français (lire, écrire, parler)
■ Exercer en milieu industriel

Organisation
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manuels

Programme
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